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Kinder und Jugendliche sind NICHT hauptverantwortlich
fiir die Verbreitung von SARS-CoV-2 !!!

Mehrere Medienberichte haben in den letzten Tagen — teilweise unter Berufung auf Aussagen von
Expertinnen — dariiber spekuliert, in welchem AusmaR Kinder und Jugendliche ,hauptverantwortlich”
sein konnten fur die Verbreitung von SARS-CoV-2.

Bedauerlicherweise sind mehrere dieser Berichte sachlich wenig bis nicht fundiert, dies gilt leider z.T.
auch fur die zitierten Expertinnenmeinungen.

Kinder und Jugendliche geh6ren zu den Hauptbetroffenen der Corona-MafBnahmen. Dass man sie
jetzt auch noch zu ,,Schuldigen” macht, entbehrt jeder wissenschaftlichen Grundlage und ist daher
nicht zu tolerieren.

Als Kinder- und Jugendarztinnen méchten wir zu Sachlichkeit und wissenschaftlicher Seriositat
auffordern — Privatmeinungen haben in einer so wichtigen Gesundheitsproblematik keinen Platz!

Unrichtig ist z.B. auch die Aussage, es gdabe KEINE wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Verbreitung
von SARS-CoV-2. Neben dem Vorliegen internationaler Literatur gibt es auch mehrere derartige
Studien bzw. Erhebungen in Osterreich zu dieser Thematik, als Beispiel werden die Erhebungen der
Grazer Kinderklinik dieser Stellungnahme beigefiigt (siehe Factsheet).

Aus diesen Studien und Erhebungen liegt der Schluss nahe, dass Kinder und Jugendliche NICHT
hauptverantwortlich fiir die Verbreitung von SARS-CoV-2 sind.

Umso weniger verstandlich ist es, dass Kinder und Jugendliche weiterhin mit gravierenden
Einschrinkungen belegt bleiben. Die OGKJ hat in einem offenen Brief an die zustindigen Ministerien
am 8.4.2020 eine rasche Offnung der Schulen unter entsprechenden SchutzmaRnahmen gefordert
und dafiir sehr konkrete Vorschldge eingebracht (siehe Anhang). Einzelne Medien haben diese
Forderungen auch publiziert.

Osterreichische Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendheilkunde
Adresse: 512! studio12 gmbh, Kaiser Josef Str. 9, 6020 Innsbruck, Tel. +43/512/890438; Fax: +43/512/890438-15
E-Mail: oegkj@studiol2.co.at, Internet: www.paediatrie.at



mailto:lki.ki.oegkj@tirol-kliniken.at
http://www.paediatrie.at/
mailto:oegkj@studio12.co.at
http://www.paediatrie.at/

Wir mochten diese Forderung wiederholen und uns gleichzeitig gegen die Diskriminierung von
Kindern und Jugendlichen in ANDEREN Bereichen (z.B. Sportvereinen, psychosozialen Einrichtungen)
aussprechen.

Lernen, Bewegung, soziale Kontakte sind gerade fiir Kinder und Jugendliche von gréRter
Bedeutung — die gesunde Entwicklung unserer Kinder und Jugendlichen darf nicht unbegriindet
aufs Spiel gesetzt werden!

Mit freundlichen GrifRRen,
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FACTSHEET

Kinder als SARS-CoV-2 Ausscheider:

- Die Hypothese, dass Kinder haufig asymptomatische Ubertriger sind und daher in der Verbreitung
der Infektion eine wesentliche Rolle spielen, beruht einerseits auf Beobachtungen und Studien zu
diesem Thema bei anderen Infektionserkrankungen wie Influenza und Pneumokokken und
andererseits auf der Vermutung, dass Kinder haufig symptomlose Ubertriger sein kdnnten. Beides
wurde fiir SARS-CoV-2 nie bewiesen, zweiteres wird durch eine aktuelle Studie in Frage gestellt
(siehe nachster Punkt).

- Kinder erkranken nicht nur seltener und (meist) milder, sondern sind offensichtlich auch seltener
symptomlose Virus-Ausscheider als Erwachsene. Eine Studie aus Island zeigt, dass bei symptomlosen
Personen in einem Screening der Anteil der Virusausscheider bei den 40- bis 50-jdhrigen dreimal so
hoch ist (ca. 1,5%) wie bei Kindern/Jugendlichen zwischen 10 und 20 Jahren (ca. 0,5%). Von Uber
800 getesteten Kindern unter 10 Jahren wurde kein einziges Kind positiv getestet.

- In der Akut- und Notfall-Ambulanz der Grazer Kinderklinik (mit >150.000 Kindern/Jugendlichen
<19a im Einzugsgebiet) wurden bis 18.4.20 SARS-CoV-2 Abstriche durchgefiihrt bei 467 Kindern mit:

(1) (auch milden) Atemwegs-Symptomen und/oder
(2) erhohte Temperatur bzw. ,Fieber” ohne erkennbare Ursache oder
(3) Kontakt zu bestatigten SARS-CoV-2-Fallen.

Davon waren lediglich 2 (entsprechend 4 Promille der getesteten Kinder und Jugendlichen) positiv.
Richtigstellung von zuletzt medial getdtigten Aussagen:

- Der Nachweis von Virus-Genom im Rachen (wie es bei den Ublichen PCR-Tests der Fall ist) ist nicht
gleichbedeutend mit Ansteckungsfahigkeit. In Studien wurde nach 1-woéchiger Krankheitsdauer trotz
weiterhin positiver PCR (=Nachweis von Virus-Genom) keine vermehrungsfiahigen Viren mehr
nachgewiesen.

- Ahnliches gilt fiir den Virus-Genom-Nachweis im Stuhl. Es gibt keinen wissenschaftlichen Hinweis,
dass eine SARS-CoV-2-Ubertragung iiber den Stuhl fiir die Ausbreitung der Pandemie relevant ist —
v.a. bei Einhaltung von Standardhygiene-MalRnahmen.

- Dem Vergleich von SARS-CoV-2 mit Pneumokokken-Erkrankungen muss widersprochen werden.

Bei Pneumokokken handelt es sich um Bakterien, welche den Rachen-/Nasenraum besiedeln und zu
Atemwegsinfektionen, Sepsis (Blutvergiftung) und Meningitis (Hirnhautentziindung) fiihren kénnen.
Die Pneumokokken-Impfung wird daher an Kinder verabreicht, um sie selbst zu schiitzen, und nicht
nur um altere Personen zu schiitzen. Der nachweisliche indirekte Schutz der alteren Generation ist
dabei ein willkommener Nebeneffekt.
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